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I. Présentation générale 
 

A)  Le contexte 
 
Le Haut Vivarais est un territoire très rural, marqué par un environnement préservé de hauts plateaux et de 
vallées. Ce territoire présente de nombreuses richesses naturelles parmi lesquelles figurent de vastes 
étendues de pâtures, des forêts de moyenne montagne, des rivières encaissées, des zones humides 
(tourbières), deux lacs (le lac du Véron et le Lac de Devesset), et des vestiges de la vie pastorale. 
L’ensemble contribue à donner une dimension véritablement authentique à ce canton. 
La Communauté de Commune, consciente de ces caractéristiques profondément rurales, et de l’atout 
essentiel que constitue le milieu naturel, oriente par conséquent la politique touristique du canton vers le 
tourisme vert.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le climat hivernal y est toutefois très rigoureux et contraint fortement le développement d’activités 
touristiques à cette période. La promotion du plateau en hiver est à ce jour très réduite et loin d’être 
structurée.  
L’idée est donc née de construire un projet fondé précisément sur l’utilisation de ces conditions climatiques 
particulières : le froid, la burle et la neige. 
Il s’agit, à travers l’organisation d’un raid hivernal, de développer, outre sa dimension sportive, un 
événement structurant en terme d’offre touristique et d’image, un projet capable de s’adapter aux conditions 
climatiques du Plateau et d’intéresser la population locale. 
 
Mais avant toute chose, si nous attendons effectivement des retombées touristiques de cette manifestation, 
il nous paraît essentiel que celles-ci ne compromettent pas pour autant la qualité avérée de notre milieu.  
Nous souhaitons être en accord avec les critères et les objectifs primordiaux d’un « développement 
durable », respectueux de l’environnement.  
 
Ce projet de « raid hivernal » engage par ailleurs, un partenariat technique soutenu entre l’Office de 
Tourisme du canton, la Communauté de Communes du Haut Vivarais, le Comité départemental de Course 
d’Orientation, la Mairie de Devesset et de St Agrève, le Syndicat de gestion du Lac de Devesset, 
l’association Polénergie, la FRAPNA l’association Entente Vivaroise d’Athlétisme et l’Association 
d’Animation du Lac de Devesset (AALD). Il reçoit par ailleurs l’intérêt de différents sponsors : Sport 2000, 
Société Boralex, U express, et le Crédit Agricole et est soutenu par la Direction Départementale de 
Jeunesse et Sport et le Conseil Général. 
 
Pour ces compétences et sa proximité, l’Association d’Animation du Lac de Devesset assure la maitrise 
d’ouvrage du projet. 
 
 

B) Le porteur du projet 
 
Depuis 1979, l’association d’animation du lac de Devesset (AALD) œuvre dans le sens du développement 
du lac. Cette association a pour objet, dans les cantons de Saint-Agrève et du Chambon sur Lignon et leur 
région : 



- La promotion, l’initiation, le perfectionnement, le développement et la pratique sportive sous toutes ses 
formes, 

- D’organiser des manifestations dans le cadre du Lac de Devesset en partenariat avec les collectivités 
territoriales et communautés de communes. 

- Le développement des activités de loisirs. 
 
Aujourd’hui, l’AALD c’est, au plus fort de la saison, 9 salariés répartis comme suit : 
- 1 chef de base, Brevet d’Etat d’Educateur Sportif option voile sur 6 mois. Missions de développement 

de projet, gestion du personnel, comptabilité/paye/devis/facture, relations clients et fournisseurs, 
formation, encadrement, entretien, … 

- 4 moniteurs de voile, Brevet fédéral sur des périodes de 3 mois à 1 mois. Missions d’encadrement et 
d’entretien du matériel nautique. 

- 3 conseillers nautiques avec permis bateau, de 1 mois à 2 mois. Missions d’accueil, de conseil, de 
location, de surveillance. 

- 1 agent d’entretien, sur 4 mois. Missions d’entretien/nettoyage des locaux de la ferme « Pioullouse » et 
du Point Accueil Jeune (camping de groupe) 

La grande majorité des salariés sont des jeunes issus de la région 
 
Jusqu’à présent l’association a su créer une activité voile importante et reconnue sur la ligue et souhaiterais 
maintenant apporter de nouvelles orientations sur le site afin de pouvoir : 
- Prétendre à l’appellation « base de loisirs » 
- Proposer des activités de qualité et adaptées à chacun afin de répondre à un public plus large et plus 

nombreux 
- Créer de l’emploi pour les jeunes de la région 
- Transformer un contrat saisonnier en contrat à durée indéterminée à plein temps 
 
 

II. Présentation du projet 
 

A) La dimension sportive 
 

1) Définition du Raid 
 
Les raids « aventure, nature, multisports » sont des compétitions de tous niveaux (débutants comme 
confirmés) se déroulant en milieu naturel, enchaînant, sur un ou plusieurs jours, différentes disciplines 
sportives (VTT, canoë, course d'orientation, roller…). Ces raids se déroulent en individuel ou par équipe. Le 
Raid Nordique ou hivernal est une course ouverte à tous les sportifs quel que soit leur niveau technique 
mais toutefois avec une bonne condition physique. Les disciplines pratiquées individuellement ou par équipe 
sont: le ski alpin, le ski de fond, les raquettes, la luge … 
 

2) Le Raid 45° Nord 
 
Nous avons choisi de réaliser l’évènement sur un week-end avec deux formules : 
- Le Raid, version sportive ouverte à partir de 18 ans, sur deux jours avec du ski nordic, de la course 

d’orientation, de la course à pied, de la raquette à neige, du tir à la carabine laser et un atelier corde. 
- Le Raidounet, version découverte ouverte à partir de 16 ans, sur une journée avec du ski nordic, de la 

course d’orientation, de la course à pied, de la raquette à neige, du tir à la carabine laser et un atelier 
corde  

Les équipes seront composées de deux personnes avec un classement masculin, féminin et mixte. 
 
 

B) La dimension environnementale 
 
Nous souhaitons être en accord avec les critères et les objectifs primordiaux d’un « développement 
durable », respectueux de l’environnement.  
Par conséquent, la réflexion conduite au sein des partenaires techniques pour intégrer à ce raid, cette 
conscience environnementale, s’illustrera par des actions simples centrées sur des thématiques telles 
que : économie d’énergie, tri sélectif, utilisation de matières recyclables, préservation des espaces 
sensibles… 
 
 
 



Nous souhaitons « créer » un label « EcoRaid » muni de sa charte et son cahier des charges, peut-
être à terme ce label pourrait se généraliser à d’autre événement sportif de pleine nature. 
Dans un premier temps ce label prônera le respect du milieu, l’information aux éco-gestes, 
l’utilisation d’énergie renouvelable… 
 
Pour l’édition 2010, Nous envisageons notamment : 
-   l’utilisation de lampes à friction pour le parcours en nocturne 
-   l’utilisation de papier recyclé pour les brochures 
-   l’élaboration à l’intérieur de l’épreuve, d’énigmes en lien avec la consommation d’énergie, le 
développement durable et certains aspects de l’équilibre écologique.  
-  le tri des déchets, 
-  des pratiques tendant à la réduction des déchets,  
-  des actions pédagogiques et de communication 
-  des repas à base de produits biologiques. 
 
Pour créer et respecter cette charte de qualité, des partenariats ont été engagés avec : 
 

 Polenergie (Association ardéchoise de promotion des énergies renouvelables et des économies 
d’énergie) 
 Frapna (Fédération Rhône-Alpes de Protection de la Nature) 

 
 

C) Le programme 
 

1) Le Raid (sur 2 jours) 
 
Le samedi : 
 
A partir de 09h00 : Accueil et inscription  
 
12h30 : Briefing sur le raid d'une façon générale et sur la journée du samedi  
 
13h00 : Départ de la course. Les épreuves s'enchainent sans arrêt du chronomètre : 

• Section 1 : Trail blanc orientation sur carte IGN (9 km, 350 m de dénivelé) 
• Section 2 : Ski de fond alternatif à écailles (Ski Nordic) sur neige vierge en orientation carte IOF (8 

km, 200 m de dénivelé) 
• Section 3  : Biathlon avec carabine laser 
• Section 4 : Atelier corde  
• Section 5  : Course d'orientation mémoire 

 
Arrivée au lac 
Récupération, détente, préparation…  
 
19h00 : Nocture en relais orientation sur carte IOF (6 km, 100 m de dénivelé) avec lampe à friction fournit 
par l'organisation ou personnelle. 
 
20h00 : Repas bio sous forme de buffet avec projection de quelques images prises dans la journée 
Petit briefing sur la journée du lendemain 
 
 
Le dimanche : 
 
8h00 : Accueil. 
 
9h00 : Les épreuves s'enchainent sans arrêt du chronomètre (sauf atelier corde) :  

• Section 1 : Raquette en suivi de rubalise sur vierge (presque !!!) vierge (4km, 30 m de dénivelé) 
• Section 2 : Ski de fond alternatif à écailles (Ski Nordic) sur neige vierge en orientation carte IGN(10 

km, 260 m de dénivelé) 
• Section 3 : Course d'orientation mémoire sur plan cadastral 
• Section 4 : Raquette suivi d'itinéraire sur carte IGN (5 km, 150 m de dénivelé) 
• Section 5 : Biathlon avec carabine laser 
• Section 6 : Course d'orientation (libre choix de mode de déplacement) (4 km, 100 m de dénivelé) 

À l'arrivée : collation chaude  



 
16h00 : Annonce des résultats et remise des prix  
 
 

2) Le Raidounet (sur 1 jour) 
 
Le Dimanche 
 
A partir de 08h00 : Accueil et inscription  
 
09h00 : Convoyage sur zone de départ par l'organisation 
 
09h30 : Départ décalé (toute les 30 secondes) en fonction des numéro de dossard.  
Les épreuves s'enchainent sans arrêt du chronomètre (sauf atelier corde) :  

• Section 1 : Raquette en suivi de rubalise sur vierge (presque !!!) vierge (4km, 30 m de dénivelé) 
• Section 2 : Ski de fond alternatif à écailles (Ski Nordic) sur neige vierge en orientation carte IGN(6 

km, 200 m de dénivelé) 
• Section 3 : Course d'orientation mémoire sur plan cadastral 
• Section 4 : Raquette suivi d'itinéraire sur carte IGN (5 km, 150 m de dénivelé) 
• Section 5 : Biathlon avec carabine laser 
• Section 6 : Atelier corde  
• Section 7 : Course d'orientation (libre choix de mode de déplacement) (3 km, 80 m de dénivelé) 

À l'arrivée : collation chaude  
 
16h00 : Annonce des résultats et remise des prix 
 
 

D) La sécurité 
 
De façon à gérer au mieux la sécurité de chacun et de l’environnement, pas moins de 25 personnes 
travailleront sur le week-end du raid. Parmi eux des personnes de la protection civiles, des signaleurs, des 
traceurs, des patrouilleurs… De plus un réseau de communication radio/téléphonique permettra au PC 
course d’être au courant de l’intégralité des évènements. Enfin des moyens d’interventions adaptés aux 
conditions météorologiques (motoneige, quad, 4x4, voiture…) seront disponibles afin d’être en mesure 
d’intervenir sur ordre du PC course en relation avec le plan d’intervention. 
 
 

E) La Communication 
 
Une charte graphique et des logos ont été imaginé afin que l’événement « EcoRaid 45° Nord » ait sa propre 
image. 
Dans un souci environnementale, le gros de la communication ce fera par le biais du site internet : 
www.45degrenord.fr
 
En amont :  

- Le site internet : description de l’événement, inscriptions et paiement en ligne 
- Mailing sur courrier électronique (liste de diffusion de 29000 personnes) 
- Les encarts publicitaires dans des revues/sites internet spécialisées : Endurance Book, 

raidsnature.com 
- Les affiches, les flyers et les banderoles pour informer la population locale 
- La presse locale 

 
Pendant l’événement 

- Film et Photographies pour constituer un support de communication pour les éditions suivantes 
- La couverture médiatique pourra être assurée par : 

La presse écrite, FR3 Rhône-Alpes / Auvergne, TV Ardèche, radios locales 
 
Ce raid est l’occasion de communiquer sur une image forte de notre territoire en période hivernale. 

http://www.45degrenord.fr/

